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NATUREEN VILLE

LE VEGETAL,
UNE INFRASTRUCTURE URBAINE

Planter des végétaux, partout ou c'est possible, pour créer desilots de
fraicheur et faire respirer la ville. Débitumer, pour accélérer l'infiltration
des eaux pluviales et limiter les ruissellements qui engorgent les réseaux
d'assainissement, polluent les rivieres, et aggravent les crues. La
tendance, massive, s'inscrit désormais dans les documents d'urbanisme.
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Trame verte a Nice. © Métropole Nice Cote d'Azur

_ « Considérer la nature comme une

infrastructure urbaine ». Tel est le credo de Jean-Marc
Bouillon, paysagiste, président d’honneur de la Fédération
francaise du paysage aprés en avoir été président tout
court jusqu’'en 2018, et fondateur de I'agence Takahé'.
« Les espaces verts n’apportent pas seulement du bien-
étre aux citadins ; ils rafraichissent et humidifient /a ville,
participent & la biodiversité, et dépolluent I'air en absor-
bant les gaz a effet de serre », explique-t-il. Des « services
four-nis par la nature » ; si « rentables » qu’ils ont méme
gagné un acronyme : SFN !

Débitumer la ville, c’est aussi permettre aux eaux pluviales
de s'infiltrer. Car depuis des décennies, le sol des villes a
été imperméabilisé, accélérant le ruissellement, avec des
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conséquences en termes d'inondations et de dégradation
des milieux.

Pour Jean-Marc Bouillon, « privilégier l'infiltration des eaux
pluviales, c’est & la fois résoudre des problémes insolubles
et étre plus économe . Il considére que « chaque opéra-
tion doit étre autonome dans sa gestion de 'eau de pluie.
Méme si on construit 100 % d’une parcelle, des solutions
permettent de Ja rendre transparente aux eaux pluviales.
Cela permettrait de créer des aménagements moins chers,
aussi bien en investissement qu’en entretien. En pensant,
par exemple, les planimétries qui permettent le ruisselle-
ment vers des noues ou des bassins ».

Gestion intégrée des eaux pluviales

« Je n’ai pas honte de dire que I'élément majeur de ma
fagon de travailler, c’est de faire des économies », s’'amuse
Michel Benard, expert de la gestion de I’'eau et fondateur
et pdg d’Infra Services, groupe de conseil et d’'ingénierie.
« D’ailfeurs, les promoteurs me paient aux économies réali-
sées . Il cite la formule avancée par les schémas direc-
teurs d'aménagement et de gestion des eaux (Sdage) :
« avant toute autre solution on privilégiera l'infiltration ».
« Mais souvent les ingénieurs considérent que les So0/s
ne boivent pas, raison pour laquelle ils préconisent des
systemes d’assainissement. Alors qu’en France, la plupart
des terrains peuvent absorber en moyenne 4 millimetres
d’eau par heure, selon Ja nature des so/s ».

Le quartier des Portes de la forét, a Bois-Guillaume, prés
de Rouen, est I'une de ces opérations pilotes. Livré il y a
30 ans, ce quartier de 40 hectares situé en bordure de
forét et de terrains agricoles compte 670 logements, prin-
cipalement des pavillons, mais aussi de I'habitat collectif.
Il a été construit sur un bassin versant de 250 hectares,
dont les pentes sont relativement faibles. A I'époque,
I'aménageur privé, Nexity Foncier Conseil, avait accepté
de dégager du foncier pour diminuer les surfaces imper-
méables. ensemble des eaux pluviales s’infiltre sur le site
(zéro rejet, aucun ouvrage enterré), méme si la perméa-
bilité des sols est moyenne. Deux gros bassins auto-
nomes sont positionnés en bout du réseau a ciel ouvert
pour recueillir les eaux de pluie. Les noues et les bassins
filtrants et de stockage sont connectés en cascade, ce qui
crée une zone humide artificielle permettant linfiltration
dans la nappe de 400 000 m? d’eau.

Nice, Angers, Rennes : planter, jardiner

Assurer la gestion intégrée des eaux pluviales dans le cadre
d’un projet d’aménagement sur des terres non encore urba-
nisée est une chose ; le faire dans une ville constituée en est
une autre. La ville de Nice a révélé au printemps dernier son
plan global pour végétaliser le centre-ville. Objectif : planter
10296 arbres. Larrivée de laligne 2 du tramway en juin 2019 a
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A Nice : la rue de la Buffaen 2018 et en 2021, avant et aprés la mise en ceuvre du plan de végétalisation. e Métropole Nice Cate d'Azur

fait disparaitre quelque 6 kilométres de couloirs de bus, trans-
formés en artéres vertes, promenades et pistes cyclables.
2 400 arbres habilleront le parcours. Uaménagement est
chiffré a 20 millions d’euros. Ce plan global de végétalisation
baptisé « La nature au cceur de Nice », est progressivement

mis en ceuvre jusqu'en 2021.

De I'enrobé au sol fertile

Lancée en 2017 par le Pavillon de I'Arsenal et la

Ville de Paris, la plateforme FAIRE invite les équipes
pluridisciplinaires, architectes, urbanistes, paysagistes,
ingénieurs, designers, a proposer des projets de recherches
et d'expérimentations innovantes pour répondre aux grands
défis urbains, parmi lesquels la démarche « Asphalte
Jungle » de Wagon Landscaping (Frangois Vadepied), qui
propose de recycler les enrobés et leurs couches sous-
jacentes pour les transformer en substrat fertile. lls

« interrogent la capacité de résilience des sols stériles de
la ville suivant trois questions : tester plusieurs méthodes
de recyclage des enrobés en sol fertile et tester des
dynamiques végétales adaptées ; interroger cette méthode
comme moyen de dessiner des espaces publics de
maniére frugale et mesurer les usages par les habitants ;
expérimenter avec les services de la ville des méthodes

de jardinage extensif pour répondre aux questions de la
biodiversité en villes et pour faire face a la gestion de
surfaces de plus en plus importantes d’espaces verts ».

Ici : le jardin des Joyeux, 2 000 m? de parkings transformés
en jardin alpin @ pour 'OPH d’Aubervilliers (2016).
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De son c6té, la ville d’Angers a adopté, au mois de juin 2019,
son schéma directeur des paysages, afin notamment de
réaffirmer la présence de I'arbre en ville. Sa mise en ceuvre
passera par la révision du PLUI, document qui devrait étre
approuvé en décembre 2020. Alors que le patrimoine arboré
angevin est actuellement constitué au total de 110 000 arbres
(dont 16 000 arbres d’alignement), 100 000 autres seront
plantés ces cing prochaines années pour développer les
trames et coupures vertes. Certains secteurs seront désim-
perméabilisés, comme le quai Saint-Serge.

La gestion des eaux pluviales est entrée dans les meeurs
et surtout dans la loi depuis la directive-cadre sur I'eau du
23 octobre 2000, suivie par d’autres textes. La pratique
de la débitumisation en ville est plus récente et a pris de
I'ampleur avec les « permis de végétaliser ». Dans beau-
coup de grandes villes frangaises, les dispositifs de débi-
tumage existent depuis plusieurs années (2004 pour
Rennes, 2005 pour Lyon et Lille, 2014 pour Nantes, 2015
pour Bordeaux, 2017 pour Strasbourg...), avec des retours
positifs en termes d’entretien, en plus de I'amélioration
du cadre de vie. Une partie de ces dispositifs ont d’abord
été initiés localement par des associations, a Rennes ou
a Lyon par exemple, puis repris en gestion par les collec-
tivités et étendus a I'ensemble du territoire. A Rennes,
élue capitale de la biodiversité en 2016, les habitants
étaient invités jusqu’ici a végétaliser les trottoirs le long
des habitations. Ce projet s’est développé pour devenir
« Jardiner ma rue » et inclure désormais les pieds de mobi-
liers urbains, les pieds d’arbres ainsi que les espaces en
terre. Chacun est libre de planter ce gu’il souhaite, sous
réserve de ne pas entraver la circulation des piétons, de ne
pas utiliser de produits phytosanitaires, et d’entretenir les
espaces plantés. A ce jour, Rennes comptabilise 387 jardi-
niers urbains pour 2,2 km cumulés de trottoirs végétalisés.
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Le quai Saint-Serge, a Angers, fait partie des secteurs a désimperméabiliser.
© Grether - Phytolab

Paris mise sur la déminéralisation

La capitale a publié le 18 mars dernier son « Guide du débi-
tumage a Paris », qui détaille des actions permettant de
« répondre aux objectifs du Plan climat air €nergie territo-
rial (PCAET, 2018), en atténuant les effets flots de chaleur ; il
repond egalement aux orientations du plan “Paris pluie” (2018),
en améliorant la perméabilité des sols et en restaurant Je cycle
naturel de 'eau ; et aux objectifs du plan Biodiversite (2018) ».
Le plan « Paris pluie », annexé au plan local d’urbanisme,
impose de « soumettre systématiquement toutes les situa-
tions a la question de la gestion des eaux pluviales a Ja
source, que ce soit fors de travaux de réhabilitation du bati,
Jors de réaménagement de surfaces béties ou non béties,
et bien sdr des la conception d’un projet .

Laurence Daude est cheffe de I'agence des études archi-
tecturales et techniques a la direction de la voirie et des
déplacements. Elle a suivi de pres le programme de végé-
talisation des places parisiennes, notamment celui de la
place de la Nation, ou les huit files de circulation ont été

Végétalisation de la rue des Envierges, a Paris
(20° arrondissement). © A. Fernandez

réduites de moitié pour doubler la surface d’espaces verts
(+ 6 000 m?). « Le projet a été particulierement complexe
car sous la place de la Nation s’entrecroisent les réseaux
du métro et du RER. I/ a donc fallu fabriquer de I’étanchéite,
et créer un ouvrage de rétention retardant I'apport des eaux
pluviales au réseau d’égout. Ces travaux ont un codt impor-
tant, de 'ordre de 100 €/ ». Mais le résultat est spectaculaire.
Paris s’attaque désormais a la débitumisation des cours
d’écoles et de colleges (70 hectares au total), qui devien-
dront « oasis » au travers de jardinets et d’flots de fraicheur.
Entre 2014 et 2020, la capitale aura créé 40 hectares d’es-
paces verts et planté 20 000 arbres. Et envisage d’en
replanter 20 000 autres d’ici 2030. Sa stratégie de « rafrai-
chissement urbain » vise également a créer quatre « foréts
urbaines », sur le parvis de I'Hotel de ville et celui de la gare
de Lyon, derriere I'Opéra, et sur les berges de Seine.
Agnés Fernandez

1. Propos tenus lors d’une rencontre de I’Ajibat (Association des journa-
listes de I'habitat et de la ville) sur le theme « Débitumer la ville », le 18 juin,
a Paris, avec Jean-Marc Bouillon, Laurence Daude et Michel Bénard.
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Recyclage des enrobés en sols fertiles : la méthode mise au point par Wagon Landscaping, de la découpe a la plantation. € wagon Landscaping
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